
Oggi facciamo
L'agenda visiva: sempre le stesse 4 fasi, nello stesso ordine. Scrivete i minuti di ogni fase e mettete una molletta sulla
fase in corso. Alla fine di ogni fase, un bambino fa la spunta.

1
Gioco
Ci scaldiamo con un gioco, senza computer.

Minuti: Fatto

2
Sfida del giorno
Guardiamo cosa costruiremo oggi.

Minuti: Fatto

3
Costruisco
Lavoro da solo o in coppia. Posso chiedere

aiuto.

Minuti: 
Fatto

4
Mostra e racconta
Chi vuole mostra il suo lavoro. Poi il timbro!

Minuti: Fatto

Da appendere in aula, all'altezza dei bambini



✂ Carte segnale da banco: un set per bambino. Ritaglia lungo il tratteggio e piega a metà lungo la linea puntinata: la carta sta in
piedi e si legge da tutti e due i lati. Il bambino gira verso l'educatore la carta che vale per lui.

Sto lavorando Ho bisogno
di aiuto

Ho finito! Mi serve
una pausa

Sto lavorando Ho bisogno
di aiuto

Ho finito! Mi serve
una pausa



✂ Biglietti pausa: ogni bambino ne riceve 2 o 3 a incontro e li usa quando vuole, senza dover spiegare il perché. Un modo
semplice per gestire stanchezza, troppi stimoli o voglia di muoversi.

Pausa
Vale 3 minuti

Pausa
Vale 3 minuti

Pausa
Vale 3 minuti

Pausa
Vale 3 minuti

Pausa
Vale 3 minuti

Pausa
Vale 3 minuti

Pausa
Vale 3 minuti

Pausa
Vale 3 minuti

Pausa
Vale 3 minuti

Pausa
Vale 3 minuti

Pausa
Vale 3 minuti

Pausa
Vale 3 minuti

Pausa
Vale 3 minuti

Pausa
Vale 3 minuti

Pausa
Vale 3 minuti

Pausa
Vale 3 minuti

Pausa
Vale 3 minuti

Pausa
Vale 3 minuti

Pausa
Vale 3 minuti

Pausa
Vale 3 minuti

Pausa
Vale 3 minuti

Pausa
Vale 3 minuti

Pausa
Vale 3 minuti

Pausa
Vale 3 minuti



I passi della mia sfida
Un compito grande diviso in passi piccoli. L'educatore (o il bambino) scrive i passi; dopo ogni passo si fa la spunta.

La sfida di oggi:
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Ho finito? Sfida bonus:
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Il mio orologio dei minuti.
Ogni spicchio è un minuto: colorane uno ogni minuto che passa, oppure colora prima i minuti
che hai a disposizione. Aiuta a vedere il tempo che resta.

Da compilare per la sfida del giorno


